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Klassische und moderne Werte im Mix

Jeweils sehr deutlich tber Q0 % der M&dchen und
Jungen nennen als wichtigste Lebensziele ,Gute Freunde
haben, die einen anerkennen und akzeptieren”, “Einen
Partner haben, dem man vertrauen kann” oder “Ein gutes
Familienleben fihren”. Daran hat sich in den letzten 30
Jahren nichts gedndert.

Die groPe Mehrheit der Jugendlichen verbindet dabei
ebenfalls hoch im Kurs stehende klassische Tugenden mit
modermen oder auf Selbstentfaltung abzielende Werte,
wie Gesundheitsbewusstsein, Respektierung von Vielfalt
oder Fantasie und Kreativitét.

Lebensziele und Werte bleiben stabil

Gute Freunde I o
Vertauensvolle I .-
Partnerschaft 94%
Gutes Familienleben MGG  52%;
Sicherheit I o7
Gesund leben I o5

Vielfalt respektieren | 83%
Fantasie und Kreativitat NIIIIIIID 83%

FleiBig sein ] 82%
Hoher Lebensstandard NN 74%
Umweltbewusstes I 62%
Verhalten

Schwiéicheren helfen ] 58%
Bigene Bedirfnisse p— 57%
durchsetzen

An Gott glauben ] 35%
Stolz auf die deutsche I 329
Geschichte

Das Verhdltnis Jugendlicher zu ihren Eltern hat sich seit
Jahrzehnten stetig verbessert. Im Jahr 2024 geben tiber
drei Viertel (78 %) von ihnen an, dass sie ihre Eltern als
Erziehungsvorbild sehen. 68 % der Jugendlichen sagen,
dass sie einmal Kinder haben wollen.

Inzwischen sagen Jugendliche in den westlichen Bundes-
landern etwas haufiger, dass sie einmal Kinder haben
m&chten: 2002 sprachen sich 64 % im Westen und

75 % in den ostlichen Bundeslandern fiir Kinder aus,
inzwischen sind es 69 % im Westen und 65 % im Osten.

Die angestrebten Familienmodelle haben sich leicht in
Richtung zur gerechten Teilung der Familienarbeit ver-
schoben. Etwa knapp die Halfte aller Jugendlichen

(49 %) wiinscht sich jedoch nach wie vor eine eher
traditionelle Aufteilung der Erwerbsarbeit mit dem Mann
als Allein- oder Hauptversorger.

Toleranz als Markenzeichen

Jugendliche in Deutschland sind weiterhin tiberwiegend
tolerant gegeniiber anderen Lebensentwiirfen, sozialen

Gruppen oder Religionen. Sie befiirworten klar eine
offene, pluralistische Gesellschaft. Die Toleranzquoten
liegen mit Werten von 80 bis 95 % sehr hoch. Jugend-
liche in den &stlichen Bundesléndern haben teilweise
groBere Vorbehalte gegeniiber einigen Minderheiten als
Jugendliche im Westen.

In der Shell Jugendstudie 2024 wird kein breiter, grund-
satzlicher Antisemitismus festgestellt. Die Ablehnungswer-
te gegeniiber jiidischen Nachbarn sind im Zeitverlauf
die niedrigsten erfragten (8 %). Bei Jugendlichen mit
muslimischem Hintergrund verhdlt es sich jedoch etwas
anders: 16 % von ihnen nennen hier Vorbehalte, die
ganz iberwiegende Mehrheit jedoch nicht,

Junge Frauen ,woker” als M@nner

Sogenannte , Zeitgeist-Themen”, die medial teils sehr
emotional diskutiert werden, greift die Jugendstudie im
Jahr 2024 erstmals auf. Junge Manner und Frauen unter-
scheiden sich dabei in ihren Meinungen deutlich. Weib-
liche Jugendliche vertreten deutlich haufiger modeme,
progressive und postmaterialistische Werte als junge
Ménner. Ein Drittel {33 %) der jungen Frauen spricht sich
beispielsweise fiir das Gendern aus, aber nur 12 %

der jungen Ménner. 42 % aller Jugendlichen lehnen
Gendern sogar ab. Mehr als einem Drittel {35 %) ist das
Thema jedoch auch egal.

Von einer Spaltung in sich diametral gegeniiberstehende
Positionen kann also auch hier nicht gesprochen werden.
Der grobe Teil der Jugendlichen favorisiert eher ge-
maBigte Positionen bzw. halt die sogenannten woken
Themen nicht fir dringlich.

~Woke” Themen sind jungen Frauen
deutlich wichtiger

= Frauen
56%
Eine vielféltige, bunte Gesellschaft

20% 59%

Feminismus

s

Markenkleidung

s

Wettbewerb
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Vegane Ernéhrung

67%

Maénnlichkeit
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Corona ,im Riickspiegel”

Wahrend der Corona-Pandemie erlebten viele junge
Menschen die verpassten Méglichkeiten als noch be-
lastender als die Erwachsenen. Ereignisse, die zum ersten
Mal im Jugendalter stattfinden und diese Lebensphase
emotional préigen, wurden oft verspétet erlebt. Trotzdem
geben 55 % der Jugendlichen an, keine Langzeitfolgen
durch die Corona-Pandemie zu spiiren. Gleichzeitig
berichten jedoch auch mehr junge Menschen von Einsam-
keitsgefiihlen oder Verlust von Freundschaften.

Die Shell Jugendstudie

Wie tickt die Jugend in Deutschland? Bereits seit 1953 identifiziert die Shell Jugendstudie gesellschaftliche
Trends und ordnet sie ein. Auch im Jahr 2024 zeigt die Studie auf, wie die Generation der heute 12- bis
25-Jahrigen etwa mit vielfaltigen Krisen oder den politischen und sozialen Bedingungen ihrer Zeit umgeht
und wie sie ihren Platz in der Gesellschaft findet. Sie nimmt in den Blick, was jungen Menschen in Schule,
Ausbildung oder in Gesellschaft und Politik wichtig ist. Damit liefert sie wertvolle Impulse zum Beispiel fiir

Politik, Bildung, Wirtschaftswelt und Wissenschaft.

Pragmatisch, besorgt, zukunftszugewandt

Die Shell Jugendstudie 2024 beschreibt eine Jugend, die
sich in einem scheinbaren Widerspruch bewegt. Sie ist
sich der Krisen und Herausforderungen der Gegenwart
bewusst und macht sich Sorgen um die Zukunft. Aktuelle
Entwicklungen beispielsweise in der kiinstlichen Intelli-
genz oder haufig sehr emotional diskutierte , Zeitgeist-
Themen" gehen nicht spurlos an ihnen vorbei. Insgesamt
nehmen die Jugendlichen pragmatische Haltungen ein
und wollen mit Zuversicht und Engagement ihre Zukunft
aktiv mitgestalten.

Methodik

Fir die 19. Shell Jugendstudie wurde eine représentativ
zusammengesetzte Stichprobe von 2.509 Jugendlichen
im Alter zwischen 12 und 25 Jahren zu ihrer Lebenssitua-
tion und ihren Einstellungen persénlich befragt. Die Ergeb-
nisse zeichnen ein differenziertes Bild von jungen Men-
schen aus allen sozialen und Bildungsschichten, Stadt
und Land, Ost und West sowie von jungen Menschen mit
und ohne Migrationshintergrund. Die Erhebung fand im
Zeitraum zwischen Januar und Marz 2024 statt.
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Politischer denn je

Obwohl sich Jugendliche in Deutschland etwa um einen
méglichen Krieg oder eine denkbare Wirtschaftskrise
Sorgen machen, blicken sie iberwiegend optimistisch

in die Zukunft: Sie geben sich tberzeugt, dass sie ihren
Wounschberuf erreichen, sind mit den politischen Parteien
unzufrieden, aber vertrauen stabil Staat und Demokro-
tie. Das ist eines der Ergebnisse der Shell Jugendstudie
2024. Die Studie halt fest: Junge Menschen sind sehr
besorgt, aber pragmatisch und optimistisch zukunftsge-
wandt.

Auch in krisenhaften Zeiten ebben das politische Inter-
esse und das Engagement nicht ab. Jeder zweite junge
Mensch bezeichnet sich inzwischen wieder als politisch
interessiert (ein Hochststand seit den 1990er Jahren).
Méadchen und Jungen unterscheiden sich dabei tbrigens
nicht mehr - Politik ist nicht langer eine ,Manner-
doméne”.

Interesse an Politik steigt
51%

36 %

33 %

2010 2015 2019 2024

— Ich bin an Politik interessiert
Ich informiere mich aktiv iiber das, was in der Politik los ist

Aktiv tiber Politik informieren sich 51 % der Jugendlichen
(ein deutlicher Zuwachs seit der letzten Shell Jugendstu-
die 2019). 37 % sind bereit, sich politisch zu engagieren
(2002: 22 %). Fiir die Gesellschaft engagieren sich 40 %,
Mé&dchen etwas haufiger als Jungen (43 % zu 38 %).

Polarisierung nimmt zu

Die Selbstpositionierung der jungen Menschen ist insge-
samt stabil: Im Durchschnitt stufen sie sich mit einem Mit-
telwert von 5,3 auf einer Skala von 1 bis 11 (1 = links, 11 =
rechts) als leicht links ein. 2019 lag dieser Wert bei 5,1.
Im politischen Spektrum nimmt jedoch die Polarisierung
zu: Der Anteil mannlicher Jugendlicher, die sich eher
rechts oder rechts verorten, ist auf jeden Vierten gestie-
gen (2019 lag er noch bei weniger als jedem Fiinften).
Bei den weiblichen Jugendlichen bezeichnen sich 11 % als
eher rechts oder rechts.

Stabiles Demokratievertrauen

Jugendliche haben Zukunftsvertrauen und blicken positiv
auf die Maglichkeiten, die ihnen Staat und Gesellschaft
bieten. Das fiir den deutschen Sozialstaat zentrale Leis-
tungs- und Gerechtigkeitsversprechen sowie das Vertrau-
en in den Fortschritt sind aus ihrer Sicht weitestgehend
intakt. Etwa drei Viertel der Jugendlichen sind der Ansicht,
dass Deutschland ihnen alle Méglichkeiten bietet, ihre
lebensziele zu verwirklichen.

Diese Haltung spiegelt sich auch im Demokratievertrauen
wider, das grundsatzlich stabil ist. Insgesamt geben er-
neut 75 % der Jugendlichen an, dass sie mit der Demo-
kratie sehr bzw. eher zufrieden sind. 24 % &uBern sich
unzufrieden. Aber: in den stlichen Bundeslandern geht
die Zufriedenheit unter jungen Menschen etwas zuriick

(60 %, Westen 77 %).

Angste und Sorgen

Die Weltpolitik hat auch bei jungen Menschen in
Deutschland deutliche Spuren hinterlassen: Mehr als

80 % von ihnen haben Angst vor einem Krieg in Europa.
Ein ebenfalls grober Teil sorgt sich um die wirtschaftliche
lage und eine méglicherweise steigende Armut. Aller-
dings haben zugleich immer weniger junge Menschen
Angst vor Arbeitslosigkeit oder davor, keinen Ausbildungs-
platz zu finden. Nur noch etwa ein Drittel nennt diese
Sorgen - das ist in der Zeitreihe der Shell Jugendstudie
ein historischer Tiefstand.
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Die Themen Klimawandel und Umweltverschmutzung
machen weiterhin einer Mehrheit von fast zwei Dritteln
der Jugendlichen Angst - etwas weniger als noch 2019.

Die vertéinderte Gefahrenlage spiegelt sich in den Einstel-
lungen der Jugendlichen wider und die grofe Mehrheit
(69 %) spricht sich beispielsweise fir eine starke NATO
aus.

Die Angste junger Menschen unterscheiden sich nach
Bildungsgrad und regionaler Herkunft: Hoher Gebildete
sorgen sich vorrangig um Klimawandel und gesellschaft-
lichen Zusammenhalt, wahrend Jugendliche mit mittlerer
und niedrigerer Bildungsposition Angst vor einem wirt-
schaftlichen Abstieg haben. Migration bereitet vor allem
Jugendlichen mit niedrigerem Bildungsstand Sorgen.

Junge Ostdeutsche haben generell mehr Angste und
Sorgen als Westdeutsche (nur vor Auslénderfeindlichkeit
firchten sie sich seltener). Damit fiihlen sich Jugendliche
aus den 6stlichen Bundesléndern auch 35 Jahre nach
dem Mauerfall nach wie vor verwundbarer und schlech-
ter gestellt als die Gleichaltrigen im Westen.

Digital Natives mit Reflexionsvermégen

Digitale Medien sind aus dem Alltag von Jugendlichen
nicht wegzudenken. Dabei hat sich das Freizeitverhalten
der jungen Menschen durch die Corona-Pandemie nicht
grundlegend veréndert. Vielmehr setzt sich der Trend zu
mehr Digitalem fort. Unterhaltung und Kommunikation
stehen im Vordergrund, die Informationssuche gewinnt an
Bedeutung.

Online-Medien gewinnen Vertrauen hinzu

Im Durchschnitt nutzen Jugendliche mehr als drei unter-
schiedliche Kandle, um sich tiber politische Themen zu
informieren. 10 % informieren sich dabei ausschlieBlich in
Online-Kanalen wie News-Portalen, Social Media oder
Messenger-Apps, Suchmaschinen oder YouTube. 5 %

Jugendliche haben Angst vor...

81%
46%

67%
52%

64%
71%

64%
56%

63%

Krieg in Europa
Armut

Umweltverschmutzung

Wachsende Feindseligkeit
zwischen Menschen

Soziale Ungleichheit*
63%
65%
61%
66%
58%
52%
44%
48%
40%
38%
35%
39%
34%
35%
Zuwanderung nach 34%
Deutschland 33%

Klimawandel
Terroranschlége
Auslénderfeindlichkeit
Krankheit

Gewalt
Arbeitslosigkeit
Diebstahl
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* neue Frage

der Jugendlichen wenden sich ausschlieBlich klassischen
Medien wie Fernsehsendungen, Radio oder Zeitungen
und Zeitschriften zu. Die Mehrzahl (35 %) bedient sich in
einem Medienmix aus Online- und klassischen Medien.
Jugendliche einfacherer sozialer Herkunft und mit nied-
rigeren Bildungsabschliissen nutzen klassische Medien
seltener zur Information tber politische Themen.

Auch wenn Jugendliche viel Zeit digital verbringen, trauen
sie den Online-Kandalen nicht durchweg. Junge Menschen
halten Informationen in den klassischen Medien wie ARD-
oder ZDF-Fernsehnachrichten (83 %) und iiberregionale
Zeitungen (80 %) tiberwiegend fir (sehr) vertrauenswiir-
dig. Deutlich geringer fallt das Vertrauen in Online-Infor-
mationskandle aus, auch wenn diese 2024 haufiger als
vertrauenswiirdig eingestuft werden als 2019.

Mindestens einmal taglich nutzen Jugendliche online fiir...

s T

J,. @

Messenger- Musik- @ Schule, '()‘ Information
Dienste Streaming Ausbildung, zu Politik und
Beruf Gesellschaft
69 %
Social Videos, Informations-
Media Filme, Serien suche

streamen
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Chancen und Risiken von
Kiinstlicher Intelligenz

90 %: Fakenews sollte
Thema in der Schule sein

77 %: Es braucht eine
KI-Kennzeichnungspflicht

60 %: Kl sollte Schulfach

sein
Jugendliche reflektieren neue
Technologien und sind sich der
Chancen und Risiken der digitalen
Informationsgesellschaft bewusst.
Sie erwarten jedoch mehr Auf-
kldrung und Kompetenzférderung
tiber Kiinstliche Intelligenz (KI)
und Falschinformationen,
beispielsweise in der Schule.

65 %: mogliche
unmenschliche
Entscheidungen

45 %: Verlust von
Arbeitsplétzen

31 %: Uberforderung

Kontinuitat in der Bildung

Im Bereich Bildung setzen sich die grof3en Linien fort.
Das Gymnasium ist weiter auf dem Weg zur Mehrheits-
schule. Das Geschlecht und auch die soziale Herkunft
determinieren nach wie vor stark den Bildungsweg und
-erfolg junger Menschen in Deutschland. Von den Mé&d-
chen besuchen 51 % eines Jahrgangs das Gymnasium,
bei den Jungen sind es 46 %. Nur 27 % der Jugend-
lichen, deren Eltern (hochstens) einen einfachen Schul-
abschluss haben, erreichen das Abitur oder streben es
an. Hat hingegen eines der Elternteile Abitur, steigt der
Anteil auf 80 %.

Die Bildungsmobilitét junger Leute weist nach oben:
Mebhr als ein Viertel (28 %) der Jugendlichen berich-
tet 2024 von einem erwarteten oder verwirklichten
Bildungsaufstieg. Sie erreichen also héhere Schulab-
schliisse als ihre Eltern. Einen Bildungsabstieg erleben
dagegen nicht einmal halb so viele (13 %).

Karriere, Sicherheit UND Flexibilitat

Junge Menschen in Deutschland erwarten viel von der
Arbeitswelt und sind bereit, fiir ihre Ziele zu arbeiten. Der
Waunsch nach Work-life-Balance mit viel ,Life” und wenig
Work” steht fiir die Mehrheit nicht an erster Stelle. Zwei
Drittel der Jugendlichen sind bereit, viel zu arbeiten,
wenn sie dadurch mehr Geld verdienen kénnen. Im Jahr

Erwartungen an die Berufstatigkeit

©2024
Sicherer Arbeitsplatz ] 312//

EEEESSSESE—— 707
88%

] 88%
86%

Etwas tun, das ich sinnvoll finde

Gefiihl etwas zu leisten

Geniigend Freizeit neben dem Beruf D ggé:
Hohes Einkommen ] 83%
76%
Gute Aufstiegsmdglichkeiten ] 80%
74%
Von Zuhause arbeiten kénnen [ 69%
61%
Etwas fiir die Gesellschaft tun ] 58%

65%

47 %: sehen Kl positiv Kl

69 %: Kl kann den Alltag
vereinfachen

60 %: KI kann Medizin, Verkehr
und Bildung besser machen

bieten, um junge Talente zu gewinnen.

Zuversicht mit Blick auf die Zukunft

Insgesamt zeigt die Shell Jugendstudie 2024 eine er-
staunlich positive Sicht der jungen Menschen in Deutsch-
land. 56 % schauen mittlerweile optimistisch auf die Zu-
kunft der Gesellschaft - das sind so viele wie noch nie
zuvor seit 2002. Damit hat sich im Vergleich zu 2006
das Verhdltnis von gesellschaftlichem Optimismus zu
Pessimismus umgekehrt. Eine Mehrheit (52 %) blickt auch
zuversichtlich in die eigene personliche Zukunft. Die
soziale Herkunft ist dabei weiterhin eine entscheidende
Determinante: Je hdher der soziale Status der Familie,
desto optimistischer sehen Jugendliche ihre Zukunft.
Cleichzeitig sieht sich eine wachsende Anzahl junger
Menschen aus den oberen Schichten den kommenden
Jahren mit gemischten Gefiihlen gegeniiber. Die Gleich-
altrigen aus der untersten Schicht sind hingegen deutlich
weniger pessimistisch als noch 2015.

Die Jugendlichen belassen es jedoch nicht beim Hoffen
auf eine positive Zukunft. Sie arbeiten tatkréftig daran,
die eigenen lebensvorstellungen durch den Erwerb
entsprechender Bildungszertifikate Schritt fir Schritt zu
verwirklichen. 92 % der Schilerinnen und Schiiler sind
zuversichtlich, ihren Wunschabschluss zu erreichen.

95 % der Studierenden glauben, innerhalb eines Jahres
eine adaéquate Arbeit zu finden. 84 % sind zuversichtlich,
ihre beruflichen Wiinsche verwirklichen zu kénnen.



