
Weitere Hilfe bei sexuellem Missbrauch:  
http://erzbistum-koeln.de/rat_und_hilfe/sexueller_missbrauch/

Erzbistum Köln, Abteilung Jugendseelsorge 
Marzellenstraße 32, 50668 Köln 
Tel.: +49 2211642-1222, www.kja.de

MISCH DICH EIN – 
Deine Möglichkeiten bei Regelverstoß  
und Grenzüberschreitung:
n	Schreite ein und zeig die rote Karte. 
n	Beschreibe deine Wahrnehmung und 	
	 weise auf Verhaltensregeln hin. 
n	Hole dir Sicherheit. 
n	Bewahre Ruhe und besprich dich mit 	
	 anderen Verantwortlichen. 
n	Nutze die Beschwerdemöglichkeiten.

Melde dich, wenn du meinst, dass es in einer 
Situation einen deutlichen Regelverstoß gibt!
n	Informiere die Projektleitung oder andere 	
	 Verantwortliche oder 
n	Nutze folgende Handynummer, um einen 	
	 Verantwortlichen während der Veranstaltung 	
	 zu erreichen:    + 4 9  0 1 6 2  6 0 7 3 5 6 0



PRÄVENTION HEISST  
KINDER UND JUGENDLICHE 
SCHÜTZEN!

Unsere Regeln: Hinschauen, ansprechen und  
Stellung beziehen. Sei achtsam und verantwortlich!

In der Jugendseelsorge im Erzbistum Köln arbeiten wir 
gerne mit Menschen und stellen besonders das Wohl 
junger Menschen in den Mittelpunkt. Unsere Arbeit ist 
geprägt von Wertschätzung und Vertrauen. 

Unser Verhaltenskodex beschreibt:  
Ich achte die Rechte und Pflichten von jungen Menschen. 

Ich stärke sie für ihr Recht auf seelische und körperliche 
Unversehrtheit wirksam einzutreten. Ich gehe verant-
wortungsbewusst und achtsam mit Nähe und Distanz 
um. Ich respektiere die Intimsphäre und die persön- 
lichen Grenzen. Meine Vertrauens- und Autoritätsstel-
lung ist mir bewusst. Mein Handeln ist nachvollziehbar 
und ehrlich. Beziehungen gestalte ich transparent und 
nutze keine Abhängigkeiten aus. 

Ich toleriere kein diskriminierendes, gewalttätiges oder 
grenzüberschreitendes sexualisiertes Verhalten in Wort 
und Tat. Ich beziehe dagegen aktiv Stellung.


